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要するにこのプログラムによって… 

「あるべきよりよく生きる人間としての 

あり方」が整い、このことによって、 

基礎コースで学び、練り上げた 

「あるべき職業人としてのあり方」 

「あるべき企業組織人としてのあり方」 
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より効果的に、よりしなやかに、より強かに 

職業人、企業組織人としての “真” 業務を実践、 

以て 仕事を通じた自己実現が確信的にインストールされます。 

 

（１）やるべきこと…わかっちゃいるけどできない 

（２）やり始めても長続きしない 

（３）ストレスに押しつぶされそうになる 

（４）うまくいかない自分が嫌になる 

（５）職場で自分をわかってもらえていない     

（６）なぜ自分がこんなことをしなくちゃいけない？ 

（７）もっと楽に働きたい 

（８）私がうまくいかないのは周囲のせいだ 

（９）いつも貧乏くじばかりひかされている 

（10）理想と現実は別物であり相容れないものだ 

 

基礎コース内で 「よりよく生きる人間としてのあり方」を練り上げるには時間が足りま

せん。また無理やり詰め込んだとしても情報過多となり、学び全体が消化不良となりま

す。従って基礎コースでは、行動力を増幅し、明確化された理想に向かってスタートを

切るところまでにフォーカスします。 「基礎コースで理想がわかり、そこに向かってスタ

ートを切る」⇨「ステップアップコースでは理想に向かう取り組みを加速し、自分らし

さを失わずにしなやかに、強かに業務推進していく」という流れになります。 
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